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Journée de Formation 

PING 4-7 ANS 
Dimanche 25 septembre 2022 

AMBERIEU-EN-BUGEY (01) 

de 9H30 à 17H 
Organisée par la ligue Auvergne-Rhône-Alpes de Tennis de Table 

et dirigée par Léa COLOMBET 

responsable de la section Ping 4-7 ans de l’ASC AMBERIEU TT 
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Informations Formation Ping 4-7 ans 

 

A qui s’adresse cette formation ? 

Aux entraîneurs bénévoles ou professionnels et à tous les licenciés de la Ligue AURA 
susceptibles d’encadrer un créneau Ping 4-7 ans dans leur club. 

Coût : 

50 euros. 

Guide du Ping 4-7 ans (valeur 15€) et casse-croûte offerts par la Ligue.  

Adresse de la salle  

Salle Gérard FESTAZ 
6 avenue du Général Sarrail 
Bâtiment Phoenix 
01500 AMBERIEU EN BUGEY 
 

Modalités d’inscription 

Bulletin d’inscription à renvoyer avant le 18 septembre 2022 à : 

Ligue Auvergne Rhône Alpes de Tennis de Table 

68 avenue Tony Garnier -69007- Lyon  

Accompagné d’un chèque de 50 euros à l’ordre de LAURA TT 

NB : formation limitée à 15 personnes. Les inscriptions seront prises dans l’ordre d’arrivée. 

Annulation s’il y a moins de 4 inscriptions 
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Journée de formation Ping 4-7 ans 

Dimanche 25 septembre 2022 

Salle de l’ASC Ambérieu TT 
 

Intervenante : Léa COLOMBET, responsable de la section Ping 4-7 ans du club 

9H30 - 9H45 : Accueil des participants 

9H45 - 10H : Introduction (Annie LE ROY) 

10H - 12H15 : Apports théoriques et pratiques sur l’animation de séances pour les 4-7 ans 

- Le développement de l’enfant à cet âge, le vocabulaire à employer 
- La création d’un monde spécifique à l’imaginaire de l’enfant 
- Exemples de situations pédagogiques à partir du DVD fédéral 

 
12H015 - 13H15 : Casse-croûte offert par la Ligue 

13H315– 13H45 : Préparation de séance 

13H15 – 15H45 : Conduite de séances avec un groupe d’enfants de 4-7 ans 

15H45 -16H15 : Analyse et bilan des séances 

16H15 - 16H45 : Actions à mettre en place pour développer le public 4-7 ans 

16H45 - 17H : Questions diverses et clôture de la formation 

 
 
 
 
 
 
 


