
 

 

Yuqi Chen 

 

 

Peux-tu te présenter en quelques mots ? 

 Je m'appelle Yuqi Chen. J'ai 11 ans. Je suis classé 14 au mensuel et je joue au club de l'ASUL Lyon 8. 

Quand et comment as-tu commencé le Tennis de Table ?  

 J'ai commencé vers 6 ans et demi en Chine par l'intermédiaire de mon père qui m'a fait découvrir 
l'activité et j'ai adoré. 

Quel est ton volume horaire d'entraînement par semaine ?  

 Je m’entraîne tous les jours sauf le vendredi dans des environnements différents. Le lundi dans mon 
club, le mardi chez moi, le mercredi avec le comité du Rhône et le jeudi en individuel avec mon 
entraîneur. 

Quel est ton système de jeu ?  

 Je suis plutôt un joueur d'attaque. J'aime prendre l'initiative avant l'autre. Je suis meilleur en coup 
droit. 

Tu as un jumeau qui a souvent eu le même niveau que toi, c'est un avantage ou un inconvénient ? 

 Je pense que c'est un avantage parce que le fait d'être proches en termes de niveau nous donne 
toujours l'envie d'être plus fort que l'autre donc on se tire vers le haut. 

Quel est ton objectif à long terme dans le Tennis de Table ?  

 J'ai toujours voulu être comme Ma Long donc être d'abord dans les meilleurs français et si possible 
dans les meilleurs mondiaux. 

Combien de fois as-tu participé aux championnats de France Jeunes ?  

 Je participe cette année pour la 2ème fois aux Championnats de France après l'année dernière. 

Quel a été ton résultat lors de ta seule participation ?  

 Je me suis incliné en 16èmes de finale. 

Quel est ton ambition sur la compétition ?  

 J'aimerais réaliser un meilleur résultat que l'année dernière donc si je joue bien, l'objectif sera les 
8èmes de finale. 

Les championnats de France ont -ils une place à part pour toi ?  

 C'est forcément un peu plus de stress, ça reste "Les championnats de France" mais une fois que je 
serai dans la salle, je pense que rien ne changera par rapport aux autres compétitions. 

 

 

Même s’il a encore du temps devant lui, nous espérons que Yuqi sera à la hauteur de ses ambitions élevées ! 


