HAUTE-SAVOIE "

6‘& snoﬁ“*

SPORT p o)

Journal du Comité Départemental Olympique & Sportif / Hiver 2023 / N° 95

- Cran Annecy Tennis de Table ©ITTFWorld

Timothé lvaldi

de Tennis de table



Infos
Pratiques

Maison Départementale
des Sports & de la Vie
Associative

97A Avenue de Genéeve
74000 ANNECY

CDOS Sport: 04 50 67 4170
Vie Associative : 04 50 57 76 63

Mail : hautesavoie@
franceolympique.com

Site internet : www.cdos74.org

0 cdoshautesavoie

Ouverture au public :
Du lundi au vendredi
De oh a 12h et de 14h a 17h

HAUTE-SAVOIE SPORT

Edite par le CDOS 74 (Association
Loi de 1901)

Directeurs de la publication :
Thierry Coulon
Catherine Borgeais-Rouet

Secrétariat de rédaction :
Sébastien Duret

Comité de rédaction :
Commission Communication &
Relations publiques

Credits photos : CNOSF/KSMP,
CDOS 74, CD TT 74

Page de couverture : ITTFWorld

Imprimerie Kalistene
Annecy

Tirage a 400 exemplaires -
N* ISSN 1296-3437

Toute reproduction méme
partielle est interdite sans
lautorisation de l'editeur (loi du 11
mars 1957).

Edito

Présenté dans ce magazine, le Comité Déepartemental de
Tennis de Table, bien implante dans le déepartement et le Pays
de Gex, montre tout son dynamisme, ses bons résultats et la
qualité de son développement avec un travail de fond de ses
dirigeants et cadres techniques.

La mise en avant de Timothée Ivaldi, athléete de niveau mondial
en para tennis de table et candidat aux Jeux Paralympiques
de Paris 2024 indique aussi que la petite balle blanche peut
captiver tous les publics, de lactivité de loisir pour tous a la
haute compétition.

Le Pass'Sport, le Village des Sports du Salon du Mieux Vivre a
Rochexpo cet automne, laccompagnement des collectivités
« Terre de Jeux », la candidature des Alpes francaises pour
les Jeux d'Hiver 2030, les actions de Prévention contre les
Violences Sexuelles dans le Sport, le passage de la Flamme
Paralympique en Haute-Savoie, sont aussi au sommaire de ce
numero.

Enfin, lannonce, fin novembre par Amélie Oudéa-Castera
ministre des sports, des Jeux Olympiques et Paralympiques,
de lactivitée physique « Grande Cause Nationale 2024 » est
celle d'un projet qui veut, dans la suite des JOP de Paris 2024
amener la nation a lutter contre la seédentarite.

Son slogan « Bouge chaque jour ! » rejoint celui de toutes les
Federations et du Mouvement Olympique et Paralympique,
porteurs, avec le méme objectif, de programmes Sport-Santé.

Le CDOS 74 souhaite a tous les acteurs du mouvement sportif,
a tous les niveaux, de tres belles fétes de fin d'année.

Bonne lecture.

Bien sportivement.
Thierry Coulon
Président du CDOS 74

— En partenariat avec
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Actualite

L'heure du bilan pour
le Pass'Sport en Haute-Savoie

Le Pass'Sport en chiffres

Aide a la pratique sportive de 50 euros par enfant
pour financer une partie de son inscription dans
une structure sportive, le Pass'Sport etait mobili-
sable par les familles jusqu'au 31 décembre.

Les derniers chiffres actualisés au 22 novembre
faisaient état de 6 276 jeunes béneficiaires dans
le departement, pour un total de 46 571 éligibles.

Ils ont eté accueillis dans lun des 496 clubs
ayant utilisé le dispositif. Ce nombre représente
71 % des structures ciblées initialement.

Alors que lensemble des clubs n'avaient pas
encore effectué les démarches fin hovembre,
un bilan complet pourra étre établi en janvier
sur la base des chiffres actualisés, en regard de
ceux publiés l'an dernier.

Les familles et associations sportives ont eu jusqu'au 31 décembre 2023 pour faire appel au dispositif Pass'Sport

L'accompagnement du CDOS

Pendant 6 mois, le CDOS Haute-Savoie était a
['écoute des sollicitations des clubs et des familles,
qu'il s'agisse de lutilisation du Compte Asso ou de
la récupération des codes.

De nombreuses requétes ont ainsi eté formulées,
allant de la mise en relation avec les structures
sportives locales a un appui technique, levant par-
fois des contraintes liees au numerique.

Parallelement, le CDOS a assuré une veille pour
collecter linformation et communiquer fortement
sur le Pass'Sport a destination des Comités sportifs
départementaux.

Dans la globalité, laccompagnement sur le dis-

positif de 'Etat a demandé un travail conséquent
pour les elus et salarieés du CDOS sur la periode.

© Ministere des Sports
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Le Comite Departemental de
Tennis de table

CLAUDE JOHANNY

Président du Comiteé
Départemental de
Tennis de table

Claude Johanny, salarie chez
Véolia, est président bénévole
du Comité de Tennis de table
depuis 7 ans.

Passionné de la petite balle
depuis 40 ans, compétiteur a
l'esprit tres joueur, il est aussi
fan de pétanque et de foot.

Il a toujours éte trés investi
puisqu’il a été Président du
club de Sallanches pendant
21 ans.

Tres geénereux et convivial,
toujours prétaaiderles autres,
il est considéré comme un
président attachant.

Le Comité Départemental de Tennis de table a été crée dans
les années 1960-1965. Le nombre de clubs était alors a peu
pres le méme qu'actuellement, soit 19. Certains clubs ont fermé
et d'autres sont apparus.

ILy avait environ a l'époque entre 800 et 900 licencies quand,
aujourd’hui, ils atteignent 1 900. Le président du club d’Annecy,
le pére de Claude Bergeret, a crée le Comite.

Ambilly, premier club a s'étre inscrit au niveau de la Fedération
Francaise de Tennis de table, et Annecy sont les deux clubs his-
toriques du département.

Depuis la création du Comité, 10 présidents se sont succedes,
pendant géenéralement une olympiade. George Lenechet est
'exception, resté en fonction pendant une dizaine d'années.

Les principales missions du Comite

Le Comité gére toutes les compétitions départementales. En
amont, ily a un travail de planification, d'organisation, de promo-
tion, de convocation, de gestion d'inscriptions et, le jour J, les
juges arbitres rentrent les résultats apres la compétition.

Le Conseiller Technique Départemental - CTD - est mis a dispo-
sition pour l'entrainement dans des clubs qui n'ont pas d'entrai-
neurs professionnels, qui veulent un peu plus d'expérience dans
leur encadrement ou qui ont un besoin supplémentaire.

Sandra Verney, en poste depuis 8 ans et désormais a tiers temps,
a dynamisé le Comité en proposant de nouvelles compétitions,
des regroupements pour les jeunes, des créneaux d'encadre-
ments, une collaboration avec le sport adapté et le handisport,
la création d'un site Internet...

Arrivée en septembre 2022, Elise Deschamps poursuit le travail
en ce sens, en soutien des clubs, avec des missions de coordi-
natrice, d'entraineur ou encore de gestion des élites.
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Deux types de stages sont proposeés lors des
vacances scolaires, les stages secteurs du bas-
sin annécien et les stages élites. Les premiers
relévent du développement et sont mis en
place pour répondre aux demandes des clubs.
Les seconds sont pour le perfectionnement
des meilleurs jeunes du département.

L'un des principaux objectifs du Comité est de
former des entraineurs et des arbitres.

Il accompagne les clubs dans leur développe-
ment : accord avec I'Education nationale pour
intervenir plus facilement dans les écoles pu-
bliques, implantation de tables en extérieur, ac-
quisition de casques de réalité virtuelle, actions
de promotions avec les « Premiers Pas Pon-
gistes » et forums...

Les dificultés rencontrées

Comme dans beaucoup de sports, le manque
d'infrastructures est un frein a la pratique.

Ily a la problématique frontaliére : de nombreux
entraineurs ou joueurs formés en Haute-Savoie
partent ensuite entrainer ou jouer en Suisse.

L'organisation de stages est rendue plus déli-
cate car le Comité ne dispose pas de solution
d’hébergement collectif.

COMITE DEPARTEMENTAL

TENNIS DE TABLE
DE HAUTE-SAVOIE

En Haute-Savoie en 2023

19 clubs

1795 licenciés fin juin 2023

16,8 % de femmes licenciees

51 % de jeunes de moins de 18 ans

8 benevoles au sein du Comite
4 bénévoles en moyenne dans les
clubs

En France en 2023

3110 clubs

Plus de 210 000 licencies

20 % de femmes licenciees

51,2 % de jeunes de moins de 18 ans

Le Comité a en charge l'organisation des compétitions départementales, comme ici a Thonon © CD Tennis de table 74

-------
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Le Comité intervient sur 3 créneaux féminins cette
année : du perfectionnement individuel pour Yue
Yan Liu a des groupes d'entrainements sur le bas-
sin annécien.

Les axes de développement

Le Comité s'oriente plus sur la détection et le

perfectionnement des meilleurs jeunes. Le but
est d'augmenter et d'étoffer la masse des bons
joueurs dans les années a venir dans les caté-
gories supérieures : minimes, cadets, juniors.

Des regroupements élites départementaux pour
les poussins et benjamins ont lieu un samedi
matin par mois et des stages élites pour les ca-
tégories minimes, cadets et juniors se déroulent
lors des vacances scolaires.

Le Comité s'implique dans le dispositif « 2h de
sport au collége » pour réconcilier des jeunes
avec le sport et leur donner envie et plaisir a le
pratiquer.

La pratique féminine

Les clubs de Haute-Savoie ont une tres belle
génération féminine chez les jeunes. 4 joueuses
ont participé aux Championnats de France Ben-
Jjamines, dont Yue Yan Liu d'Ambilly, médaillee
de bronze en simple, et Anais Laigle, d'Annecy
TT, troisieme en double.

Les Benjamines du 74 pour la saison 2022/2023
sont les meilleures joueuses de la zone
Auvergne-Rhone Alpes et PACA.

Ou pratiquer ?

Dix-neuf structures affiliees FFTT peuvent
vous accueillir en Haute-Savoie :

Entente Pongiste dAmbilly
Annecy TT

Cruseilles TT

Evian Sports TT

Stella Thonon Tennis de Table
Cran Annecy Tennis de Table
CSTT Chamonix

Rumilly TTC

Cluses Tennis de Table

Pays Rochois & Genevois TT 74
Seynod Tennis de Table
Sallanches Tennis de Table
Annecy le Vieux Sillingy TT

Club de Tennis de Table de Poisy
Ping Gaillardin

Association Pongiste de Vuache
Ping de Margencel

Filliere Tennis de Table

TT Les Geckos

CTT Gessien - dans le Pays de Gex

Le Comité souhaite mettre l'accent sur la détection via les compétitions et les échanges avec les entraineurs et clubs © CD Tennis de table 74

\J
nis de table pour toys

de matériel de tennis de table
Entrainement et stage

w.wenja.fr

RHONE-ALPES

Bl N TENNIS DE
TABLE
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Des actions sport-santé

Du point de vue physique, le tennis de table
développe la coordination spatio-temporelle, la
latéralisation, l'explosivité et le cardio. Il permet
une meilleure concentration et améliore le cété
malin et combatif.

De maniere autonome, les clubs proposent des
actions spécifiques et diverses liees a la sante.

Le club de Cran a été précurseur, avec des cré-
neaux encadrés pour les gens atteints de la ma-
ladie de Parkinson, en fauteuil ou ayant la mala-
die d'Alzheimer.

Les clubs de La Roche-sur-Foron et de Seynod
sont aux cotés des personnes agees dans des
EHPAD. Le club d'Evian intervient une fois par
mois avec l'association « Coeur Santé » pour des
personnes ayant eu un accident cardiaque.

Des créneaux handisport et sport adapté
existent egalement, respectivement a la Stella
de Thonon et prochainement a Ambilly.

Les événements organisés

Le Comité organise des journées de formations
d'entraineurs et d'arbitrage et 29 dates de com-
pétitions,

A destination exclusivement des jeunes, 14 dates
différentes sont proposées afin de donner envie
aux novices de faire du tennis de table en compeé-
tition et de satisfaire les jeunes compétiteurs.

Des clubs trés performants

Plusieurs clubs du département disposent d'un
riche vivier de jeunes trés talentueux :

Ambilly, avec Yue Yan Liu en N1 Minimes, 2 filles
en N2 Minimes et 1 garcon en N2 Benjamins ;
PRGTT, avec Nolann Fournot en N1 Cadets,
Vigo Morales Donnez en N2 Benjamins et Tom
Marie en N2 Minimes ;

+ Annecy TT, avec Anais Laigle en N2 Minimes et
Jules Heulin-Cambo en N2 Benjamins ;

« Stella Thonon, avec Hugo Bourgeois, 3°™ en
N2 Benjamins ;

« Evian TT, avec Marion Gastellier en N1 Juniors
et Antoine Servoz en N2 Juniors.

Contacter le Comite

0 Les Pongistes de Haute-Savoie

¥,

:[:‘. cdtt74.com

| = I cd7z4tt@wanadoo fr

Un stage jeunes était organisé lors des vacances de la Toussaint 2023 avec la Savoie voisine © CD Tennis de table 74
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Claude Bergeret, une pongiste
investie et passionnee

Avec des parents pongistes, Claude Bergeret
débute la pratique du tennis de table a TASPTT
Annecy. Des 11 ans, elle remporte ses premiers
Critériums nationaux des moins de 15 ans.

Rapidement détectée par le DTN de l'époque,
sa charge d'entrainement augmente. Le travail
se concreétise par un titre national Juniors.

Apres son baccalauréat, elle part a 'INSEP et
mene en parallele des études de professorat
d'éducation physique.

Multiple Championne de France, la carriere de
Claude Bergeret connait son apogée en 1977 ou
elle décroche, avec Jacques Secrétin, le titre de
Championne du Monde en double mixte.

Ce parcours a haut niveau s'est traduit par une
place de 19°™ mondiale et de 6™ europeenne.

© Photo AFP.

Claude Bergeret et Jacques Secrétin en 1977

Elle se retire de la scene mondiale en 1982 puis
des compétitions nationales en 1985, en continuant
a pratiquer en club a l'US Kremlin Bicétre a Paris.

L'apres-carriere de haut niveau

Dans les années 1980, elle devient entraineur des
Equipes de France Juniors puis Seniors et méne en
parallele une carriére de dirigeante.

D'abord représentante des athlétes a la FFTT,
elle prend rapidement des responsabilités a plus
grande échelle et développe en partant d'une
page blanche les « Relations internationales » de
la Fédération.

Vice-Présidente de ['Union Européenne de Tennis
de Table - ETTU - de 2000 a 2004, en charge du
développement pour aider les pays dans le besoin,
Claude Bergeret est ensuite elue a la Fédeération
Internationale - ITTF - en 2005.

Elle porte durant 4 ans la commission des athletes,
lorganisation des Championnats du Monde et le
groupe féminin, consacré a la mixité, sujet qui lui
tient a coeur. Avant de revenir au niveau national
jusqu'a sa retraite ily a 2 ans.

Actuellement, lAnnécienne préside le Swaythling
Club International, avec des anciens champions
de la discipline.

Sa volonté a travers ces missions : rendre a son
sport tout ce que celui-ci lui a apporté et étre un
appui au développement du tennis de table, dans
des zones en souffrance - Ukraine, Turquie.. - ou
pour des causes specifiques comme la lutte contre
la maladie de Parkinson grace a sa discipline.
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Les enjeux actuels

Toujours trés impliquée et passionnée par le
tennis de table, Claude Bergeret espére que son
sport accueillera a lavenir plus de pratiquantes,
grace au travail effectuée par la Fédération et les
clubs en ce sens.

Cela passe également par une reconnaissance
dans les médias et une plus grande diffusion des
compétitions. La présence de jeunes tres talen-
tueux comme Alexis et Félix Lebrun et Prithika
Pavade, qui obtiennent des résultats face a une
forte concurrence, y contribue.

La Coupe du Monde mixte par équipes qui s'est
déroulée cette fin d'année a proposé un format
particulierement convaincant, dynamique, ou
chacun peut apporter un point et a méme de
souder un groupe, de lavis de Claude Bergeret.

En 2024, elle assistera bien entendu aux Jeux
Olympiques et Paralympiques et soutiendra
les Francais, avec de vrais espoirs de médaille.
Tout cela, elle l'espére, dans une belle féte, un
evenement a la fois grandiose et convivial.

Enfin, elle suit l'émergence de pongistes pro-
metteurs, comme Flavien Coton, champion du
monde Cadets, qu'elle a récompensé lors de
lAssemblée Générale de la FFTT réecemment.

Timothé Ivaldi - Cran Annecy TT

Annécien, Timothé est licencié en tennis
de table depuis l'age de 12 ans. Il débute
en 2016 en tant que sportif sport adapte,
avec, depuis cette date, de trés bons résul-
tats, sans cesse en progession.

11°m™ mondial au 1° décembre, il décroche
ces derniéres semaines une medaille de
bronze au Master de France IITFF para
sport adapté a Saint-Quentin et lor aux
Championnats d'Europe en equipes.

Les prochains mois seront cruciaux pour
Timothé qui vise une qualification pour les
Jeux Paralympiques d'Eté Paris 2024.

Claude Bergeret garde un oeil attentif sur la jeune génération, remettant ici un trophée a Flavien Coton ©FFTT
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Evénement

Un beau succes pour
le Village des Sports a La Roche

Du mercredi 1 au dimanche 5 novembre,
Rochexpo organisait comme chaque année le
Salon Mieux Vivre Expo, a La Roche-sur-Foron.

A cette occasion, le CDOS Haute-Savoie animait
le Village des Sports, avec lobjectif de faire
découvrir au grand public différents sports prati-
qués dans le département.

Des animations et initiations

Tout au long des 5 jours, les visiteurs ont eu l'op-
portunité de s'essayer en libre accés au tennis
de table, au basket, au golf ou au football, grace
aux structures mobiles mises a disposition par
les Comites et clubs.

Le Comité Ski Mont-Blanc était au rendez-vous
pour faire découvrir ses activités et permettre
aux familles de repartir avec de nombreux lots.

L'exposition « Histoire, Sport et Citoyenneté » a intéresseé petits et grands lors du Salon Mieux Vivre Expo 2023

Le Comité de Pétanque proposait une initiation
avec un terrain et des boules molles adaptées a
une pratique en intérieur.

Grace a des explications détaillées des interve-
nants, les démonstrations de full fight et de body
karaté ont également permis a toutes et tous de
mieux connaitre ces deux disciplines.

Les Jeux Olympiques a 'honneur

Parallelement aux animations sportives était mise a
l'honneur cette année l'exposition « Histoire, Sport
et Citoyenneté » de la CASDEN, composée de 32
panneaux explicatifs pour chaque édition des Jeux
Olympiques, a moins de 300 jours de Paris 2024.

Le CDOS remercie Rochexpo qui favorise ainsi la

découverte du sport départemental, ainsi que les
Comités et clubs qui ont donné de leur temps.

© CDOS 74

o DIVERSITE .

M
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Territoire

Les collectivites « Terre de
Jeux 2024 » rassembleées

Lors du Salon Mieux Vivre Expo, les collectivités
« Terre de Jeux 2024 », les établissements sco-
laires « Génération 2024 » et les Comités sportifs
etaient réeunis a linitiative du CDOS.

L'animation du territoire

Ce rassemblement avait pour objectif de favo-
riser les échanges et la construction d'anima-
tions sur le territoire, en amont et pendant les
Jeux Olympiques et Paralympiques.

Pour la Semaine Olympique et Paralympique
du 2 au 6 avril, le Pole des Référents et le CDOS
ceuvrent a la mise en place d'un calendrier dac-
tions, avec lappui de collectivités.

Lobjectif est de faciliter lacceés aux disciplines
sportives a lattention des établissements sco-
laires, avec 'USEP, TUGSEL et de [UNSS.

Collectivités, établissements scolaires et Comités sportifs vont contribuer a l'animation du territoire en Haute-Savoie en 2024
r

Le Haute-Savoie Nordic Tour, évenement organi-
sé par Haute-Savoie Nordic pour la célébration des
50 ans de lassociation départementale des foyers
de ski de fond, créée en 1974, permettra de décou-
vrir la discipline sous différentes formes.

Du 2 au 16 mars, via des actions programmees sur
lensemble des domaines, cette action indépen-
dante vient enrichir le programme des animations.

L'accueil du Relais de la Flamme

Certaines des communes ont témoignée du travail
a fournir pour préparer laccueil du Relais de la
Flamme Olympique le 23 juin prochain, tant sur la
planification et la securite.

La Ville de Chamonix celéebrera a cette occasion le

centenaire des Jeux Olympiques d'Hiver 1924, pour
conclure cette journée de la meilleure maniere.

© CDOS 74
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Olympisme

Les Alpes Francaises, hote pressenti
pour les Jeux d'Hiver 2030

David Lappartient, Marie-Ameélie Le Fur, Renaud
Muselier et Laurent Wauquiez ont officiellement
présenté, le 7 novembre a la Maison du sport
francais, les principes de la candidature des
Jeux Olympiques et Paralympiques de 2030 et
le projet de carte des sites.

Un trait d'union entre territoires

Fin novembre, la Commission Executive du CIO
- Comité International Olympique, réunie a Paris,
a declare officiellement l'entrée des Alpes Fran-
caises en dialogue ciblé, pour l'organisation des
Jeux Olympiques et Paralympiques d'hiver 2030
et de Salt Lake City pour l'édition 2034.

Les dossiers de la Suisse et de la Suéde n'ayant
pas été retenus, cela positionne ainsi les Alpes
Francaises comme hdéte pressenti pour cette
echéance.

La décision d'attribution officielle interviendra a
['été ou a lautomne 2024.

La carte des sites dévoilée

Les lieux de compeétition s'organisent autour de 4
poles geographiques dans les Alpes Francaises :

Haute-Savoie : biathlon et ski de fond

Savoie : ski alpin, saut a ski, combiné nordique,
bobsleigh, skeleton et luge

Brianconnais : ski freestyle, snowboard cross,
para banked slalom

Nice Coéte d'Azur . hockey sur glace, patinage
artistique, short track, curling, ski & snowboard
Cross

Des aménagements restent toutefois possibles
concernant cette répartition, dans une volonté de
concentrer les épreuves en certains lieux.

Une conférence de presse a été donnée par David Lappartient, Marie-Amélie Le Fur, Laurent Wauquiez et Renaud Muselier © CNOSF/KMSP
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Prevention

Mobilises pour prevenir les
violences sexuelles dans le sport

Pour lutter eficacement contre les violences, en
particulier les violences sexuelles, le Ministere
en charge des Sports a créé une cellule dediee
au recueil des signalements et au suivi des en-
quétes administratives.

La protection des pratiquants

Que vous soyez dirigeant sportif, educateur,
athlete ou membre de son entourage, dans le
haut niveau ou dans le sport loisir, vous pouvez
vous adresser a cette cellule par e-mail :

S

Les agents de l'Etat sont formés a mener des
enquétes sur les violences sexuelles et doivent
respecter la confidentialité. Envoyer un signa-
lement est un acte courageux, pour protéger les
pratiquants, surtout les plus vulnérables.

signal-sports@sports.gouv.fr

Une cellule de recueil des signalements a été mise en place pour lutter contre les violences sexuelles

MINISTERE

CHARGE DES SPORTS
y

Fraternité

Des mesures préventives

L'administration possede les moyens de prendre
des mesures préventives comme des interdictions
d'exercer selon le statut de la personne en cause.

Lorsque la cellule recoit un message témoignant
d'une violence sexuelle, elle enclenche, lorsque
les conditions sont réunies, une enquéte aupres
du service départemental concerné. Celle-ci a
pour objectif de déterminer si la personne mise en
cause représente un danger ou non pour les prati-
quants. Pour cela, elle effectue le contrdle du club
et méne des auditions.

Si le danger est avére, la Préfecture peut prendre
des mesures dinterdiction d'exercer envers des
éducateurs notamment. Les procédures adminis-
tratives ne se substituent pas a la justice mais sont
indépendantes et complémentaires.

© Ministere chargé des Sports

PREVENIR LES VIOLENCES SEXUELLES

DANS LE SPORT

r?

& mggaﬁ /0]

e — R —

(#TousConcernes/
WWw.sports.gouv.fr
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La Flamme Paralympique
passera en Haute-Savoie!

Apres lannonce du parcours du Relais de la
Flamme Olympique - voir n‘g3, Paris 2024 a dé-
voilé le tracé suivi par la Flamme Paralympique
avant la cerémonie d'ouverture le 28 aout.

Quatre jours de célébrations

Berceau historique du sport paralympique au
sortir de la Seconde Guerre mondiale, Stoke
Mandeville constituera le point de départ.

C'est dans l'hdpital de cette ville britannique que
le neurologue allemand Sir Ludwig Guttmann
organisa, en parallele des Jeux Olympiques de
Londres 1948, une compétition sportive pour les
vetérans atteints a la moelle épiniere, ceci afin
d'accélérer leur rétablissement.

La Flamme prendra la direction du Tunnel sous
la Manche, transmise a 24 athletes francais.

Le parcours du Relais de la Flamme Paralympique a été dévoilé et fera étape a Thonon-les-Bains

Thonon accueillera la Flamme

Contrairement a la Flamme Olympique, plusieurs
Flammes Paralympiques peuvent briller simulta-
nément, une singularité.

A son arrivée sur les cotes francaises a Calais,
12 Flammes s'allumeront ainsi aux frontiéres de
Hexagone, dont lune d'entre elles a Thonon-les-
Bains, ville-étape le 25 aout 2024.

Le lendemain, elles convergeront en passant par le
coeur des régions, avant d'atteindre lile-de France
et de se réunifier a Paris le 28 aout pour lallumage
de la vasque qui brillera pendant 12 jours.

Pour rappel, la cérémonie d'ouverture des Jeux
Paralympiques se déroulera pour la premiere fois
hors d'un stade, en plein coeur de la capitale, des
Champs-Elysées jusqua la Place de la Concorde.

© Paris 2024
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La promotion de l'Activite Physique
et Sportive Grande Cause Nationale

Dans la continuité de lorganisation des Jeux
Olympiques et Paralympiques, le Président de
la République a deécreté lActivite Physique et
Sportive comme Grande Cause Nationale 2024.

Les motivations de ce choix

Les Jeux constituent une opportunité unique
de mettre le sport et ses bienfaits au coeur de la
sociéeté, d'autant qu'ily a urgence a adopter des
modes de vie moins sédentaires, plus actifs.

En chiffres, cela se traduit ainsi : 95 % des adultes
sont exposés a un risque de détérioration de
la santé par manque d'’APS et 50 % des jeunes
entre 16 et 30 ans déclarent passer plus de 6h
par jour devant les écrans.

Cibler [Activité Physique et Sportive comme
Grande Cause Nationale signifie :

L'Activité Physique et Sportive a été decrétée Grande Cause Nationale en 2024

Mettre le sport au coeur des politiques pu-
bliques et du pacte républicain

Mobiliser les acteurs du sport et toutes les
forces vives du pays pour valoriser la place du
sport en France

Inciter les Francais a faire davantage d'activité
physique et sportive

Téléchargez le
dossier de presse

© Ministere des Sports

GRANDE CAUSE NATIONALE
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