
    Interview de Christian Ramon médaillé des Championnats de France Vétérans  

  VOTRE EXPÉRIENCE 

1. Depuis combien d’années jouez-vous au tennis de table ? 
Cela fait environ 53 ans que je joue, un vrai bout de chemin avec ce sport qui 
m’a accompagné toute ma vie. 

2. Qu’est-ce qui vous motive à continuer la compétition ? 
C’est vraiment l’esprit de compétition qui me pousse à continuer. J’aime 
l’adrénaline des matchs, le challenge, et me mesurer aux autres. 

3. Comment s’est passée votre préparation pour ces championnats ? 
Je n’ai pas suivi de préparation particulière, j’y suis allé comme je suis, avec 
l’expérience et l’envie de bien faire. 

4. Quel a été votre moment préféré pendant la compétition ? 
Le tout premier point. C’est souvent là que tout se joue dans la tête, que la 
tension retombe et qu’on entre vraiment dans le match. 

 

  EN ÉQUIPE / EN DOUBLE 

5. Si vous avez joué en double, connaissiez-vous votre partenaire avant ? 
Oui, c’était la troisième fois qu’on jouait ensemble, donc on commence à 
bien se connaître. 

6. Qu’est-ce qui, selon vous, a fait la force de votre duo ? 
Je dirais notre complémentarité. On a des styles de jeu différents mais qui 
s’accordent bien, ça fait la différence en double. 

 

  REGARD SUR LE PING 

7. Qu’est-ce que le tennis de table représente pour vous aujourd’hui ? 
C’est plus qu’un sport, c’est devenu une passion et même un métier. Il fait 
partie intégrante de ma vie. 

8. Quel message aimeriez-vous transmettre aux plus jeunes générations de 
pongistes ? 
L’entraînement, il n’y a pas de secret. C’est en travaillant dur qu’on progresse 
et qu’on se fait plaisir en compétition. 

9. Une dédicace ou un mot pour votre club, votre coach ou vos partenaires ? 
Un grand "Vive le TTG" ! C’est une vraie famille, toujours présente. 

10. Qu’est-ce que signifie pour vous cette médaille ? 
Franchement, pas grand-chose. Ce qui compte pour moi, c’est le plaisir de 
jouer et de partager des moments avec les autres. 



  


