Missions de Patrick PESSY :

Concevoir et dispenser des séances d’entrainement intensif pour
les joueurs de haut niveau au sein de la ligue.

Suivre et analyser les performances des joueurs et assurer un
coaching personnalisé en compétition.

Assurer une veille sur ’évolution des techniques et des approches
d’entrainement modernes.

Etre référent ligue de la détection

Organiser et encadrer des stages de perfectionnement pour les
joueurs identifiés comme prioritaires par la ligue.

Collaborer avec les clubs des joueurs du péle régional et les
comités départementaux afin de favoriser la structuration et le
développement du haut niveau.



