
 

Interview Johanna 

Peux-tu te présenter en quelques mots ? 

Je m’appelle Johanna, j’ai 9 ans, je joue à l’Asul Lyon8 et je fais aussi du Judo 

Quand et comment as-tu commencé le Tennis de Table ? 

Il y’a 4 ans j’ai commencé au PLVPB 

Quel est ton volume horaire d'entraînement par semaine ?   

8-10h hebdo 

Quel est ton objectif à long terme dans le Tennis de Table ? 

Championne d’Europe 

Combien de fois as-tu participé aux championnats de France Jeunes ?   

Première fois (Benjamines et Minimes) 

Quel est ton meilleur résultat ?   

4e de France au Top 16 U10 

Les championnats de France ont-ils une place à part pour toi ? 

C’est une étape importante dans ma progression pour être sur le podium très 

prochainement 


